
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

≪毎月２回・月曜日に開催！≫ 
 

 

だ れ も が 『 無 料 』 で 利 用 で き る 居 場 所 

 汐見台福祉センター 
 

2 0 2 ６ . ６ . 1 

『 みんなの広場 』 

階段掲示 

 

 １０：００～

 
 

問合せ：連合会事務局 TEL/FAX 045-７５４-５２８１ 

 

 

 

 やんちゃクラブ

 
歳～未就園児 
 

 

大歓迎

（火・木・金曜日１０時～１３時） 

 

 

 《主催》汐見台自治会連合会 コミュニケーション委員会 

 

 

 

習い事の 

待ち合わせにも 

 

買い物帰りに 

ぐずった時にも 

どうぞ 

   

 

 

フレイル予防募集中

《協賛》屛風ヶ浦地域ケアプラザ 

・当日、動きやすい 

服装で直接 

お越しください 

ISOGO 体操 

  

 
 見学・入会の方はこちらへ↓ 

      


